
Jídelní lístek
16.12.2024 - 20.12.2024

Polévka Rajčatová polévka s těstovinou [1,3,7]16.12.2024

Oběd1 Krůtí maso po zahradnicku [1,7], brambory [7], šťáva, mošt, čajPondělí

Oběd2 Špekové knedlíky [1,3], zelí kysané bílé [1], smažená cibulka [1], 
šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Ostředecký salát [3,7,9,10], pečivo, šťáva, mošt, čaj

Polévka Slepičí polévka s nudlemi [7,9]17.12.2024

Oběd1 Kuřecí prsa s jemnou kari omáčkou [1,7], rýže , šťáva, mošt, mléko 
[7]

Úterý

Oběd2 Lasagne s vepřovým masem a zeleninou [1,6,7], šťáva, mošt, mléko 
[7]

Oběd3 Vanilkový pudink s ovocem [7], makovka [1,3,7], šťáva, mošt, mléko 
[7]

Polévka Vánoční rybí polévka [1,4,7,9]18.12.2024

Oběd1 Smažené rybí prsty, bramborový salát [3,7,10], šťáva, moštStředa

Oběd2 Špageti aglio olio [1], šťáva, mošt

Oběd3 Zeleninový salát s cottage sýrem [7], pečivo, šťáva, mošt

Polévka Hrachová polévka [1,3,7]19.12.2024

Oběd1 Milánské špagety, sýr [1,7], šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]Čtvrtek

Oběd2 Halušky s jablky a skořicovým cukrem [1,3,7], šťáva, mošt, mléčný 
koktejl [7]

Oběd3 Pochoutkový salát [1,3,7,10], pečivo, šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Polévka Polévka zelná s klobásou [1,7]20.12.2024

Oběd1 Pečená vinná klobása [1,7,12], bramborová kaše [7], sterilovaná 
okurka, šťáva, mošt

Pátek

Oběd2 Houbový kuba [1], sterilovaná okurka, šťáva, mošt

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


