
Jídelní lístek
04.11.2024 - 08.11.2024

Polévka Polévka krupicová s vejcem [1,3,7,9]04.11.2024

Oběd1 Zapečené těstoviny s uzeninou [1,3,7], červená řepa, ovoce, šťáva, 
mošt

Pondělí

Oběd2 Dušená zelenina, vařené vejce [3,7], brambory [7], ovoce, šťáva, mošt

Oběd3 Rybí salát [3,4,7,10], pečivo, ovoce, šťáva, mošt

Polévka Bramborová polévka s houbami [1,9]05.11.2024

Oběd1 Vepřový plátek pečený ve smetaně s cibulí [7], brambory [7], salát, 
šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Úterý

Oběd2 Tvarohové noky s ovocným přelivem [1,3,7], kompot, šťáva, mošt, 
mléčný koktejl [7]

Oběd3 Vajíčkový salát [3,7,10], pečivo, šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Polévka Hovězí polévka s těstovinou [1,6,9,10]06.11.2024

Oběd1 Hovězí svíčková na smetaně [1,7,9], houskové knedlíky  [1,3,7], šťáva, 
mošt, čaj

Středa

Oběd2 Milánské špagety ze sojového granulátu, sýr [1,6,7], šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Salát z brokolice a rajčat se zakysanou smetanou [7], pečivo, šťáva, 
mošt, čaj

Polévka Brokolicový krém se sýrem [1,7,9]07.11.2024

Oběd1 Těstoviny s kuřecím masem a pórkem [1,10], šťáva, moštČtvrtek

Oběd2 Dušená kuřecí játra na cibulce [1], hranolky, šťáva, mošt

Oběd3 Cizrnový salát se sterilovanou zeleninou [9], pečivo, šťáva, mošt

Polévka Polévka kulajda [1,3,7]08.11.2024

Oběd1 Rybí filé smažené [1,3,4], bramborová kaše [7], jogurt, šťáva, mošt, 
mléko [7]

Pátek

Oběd2 Bulgur s kuřecím masem a zeleninou, sýr [1,6,7,9], jogurt, šťáva, 
mošt, mléko [7]

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


