
Jídelní lístek
21.10.2024 - 25.10.2024

Polévka Gulášová polévka [1]21.10.2024

Oběd1 Čočka na kyselo, párek, smažená cibulka [1], sterilovaná okurka, 
šťáva, mošt, čaj

Pondělí

Oběd2 Rybí filé pečené na másle [4], bramborová kaše [7], šťáva, mošt, čaj

Oběd3 Zeleninový salát s vejci [3,7,10], pečivo, šťáva, mošt, čaj

Polévka Drůbková polévka s vejci a zeleninou [3,7,9]22.10.2024

Oběd1 Ražniči na plechu [1], brambory [7], šťáva, moštÚterý

Oběd2 Bramborové knedlíky plněné uzeným masem  [1], zelí kysané bílé [1], 
smažená cibulka [1], šťáva, mošt

Oběd3 Krabí salát [1,2,3,4,6,7,9,10], pečivo, šťáva, mošt

Polévka Rajčatová polévka s těstovinou [1,3,7]23.10.2024

Oběd1 Kuřecí kung-pao [5,6], rýže , šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]Středa

Oběd2 Škubánky s mákem [1,5,7,8], šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Oběd3 Těstovinový salát s tuňákem a citronovou majonézou [1,3,4,6,7,10], 
pečivo, šťáva, mošt, mléčný koktejl [7]

Polévka Indická polévka z červené čočky [1,6,9]24.10.2024

Oběd1 Karbanátek smažený [1,3,7], bramborová kaše [7], šťáva, mošt, mléko 
[7]

Čtvrtek

Oběd2 Tortellini sýrové se sýrovou omáčkou [1,3,7], šťáva, mošt, mléko [7]

Oběd3 Zeleninový salát s dresinkem [3,7,10], pečivo, šťáva, mošt, mléko [7]

Polévka Polévka hráškový krém [1,7]25.10.2024

Oběd1 Milánské špagety, sýr [1,7], křehké řezy s ovocem [1,3,7], šťáva, mošt, 
čaj

Pátek

Oběd2 Nastavovaná kaše s cibulkou a opečenou klobásou [1,7], křehké řezy 
s ovocem [1,3,7], šťáva, mošt, čaj

Oběd3

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


